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1968 Türkiye’de ilk kalp Tx
Dr Kemal Bayazıt Ankara Yüksek İhtisas
Dr. Siyami Ersek İstanbul Göğüs Cerrahisi Merkezi
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Dr. Cevat Yakut 

Dr. Ömer Bayazıt (7.9.1989).

1989 Türkiye’de ilk başarılı Kalp Tx
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TC Sağlık Bakanlığı

Organizasyon

 Transplantasyon Programları            1998-

 Organ Paylaşımı 2001-

 Organ Transportu 2008-
 UKM, BKM

 MCS, ‘bridge to transplantation’ 2012-

Organ, Doku ve Hücre Naklinde Otorite
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9 bölge –lokal koordinasyon merkezleri
Ana Koordinasyon Merkezi:  Ankara
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TÜRKİYE KALP NAKİL MERKEZLERİ
İSTANBUL DR.SİYAMİ ERSEK GÖĞÜS KALP VE DAMAR CERRAHİSİ EĞİTİM VE ARAŞTIRMA 
HASTANESİ
İSTANBUL KARTAL KOŞUYOLU YÜKSEK İHTİSAS EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ
İSTANBUL MEHMET AKİF ERSOY GÖĞÜS KALP VE DAMAR CERRAHİSİ EĞİTİM VE ARAŞTIRMA 
HASTANESİ 
BAŞAKŞEHİR ÇAM VE SAKURA ŞEHİR HASTANESİ 
İSTANBUL ÖZEL MEDİPOL HASTANESİ
İSTANBUL ÖZEL GOP HASTANESİ
İSTANBUL BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ
ANKARA ŞEHİR HASTANESİ
ANKARA HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ
ANKARA ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ
BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ ANKARA HASTANESİ
İZMİR EGE ÜNİVERSİTESİ TIP FAK.HASTANESİ
İZMİR SAĞLIK BAKANLIĞI İZMİR KATİP ÇELEBİ ÜN. ATATÜRK EĞ. VE AR. HST. 
ANTALYA AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ
BURSA ULUDAĞ ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ
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EGE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ 
KALP VE DAMAR CERRAHİSİ AD

ŞUBAT1998
EGE ÜNİVERSİTESİNDE 

İLK KALP TX
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Papworth Hospital deneyimleri
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Protokoller/Formlar
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Türkiye’de Kalp Nakli Sayısı (1968-2012)
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Yıllar 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Nakil 
Sayısı

63 78 89 70 76 91 84 21 24 26 17
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Türkiye’de Kalp Nakli Sayısı (2013-2023)
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http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/image/ege_klasik.jpg&imgrefurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/tv.htm&usg=__rLIg-KmbQum8o-IKloQELLYIuFw=&h=592&w=591&sz=112&hl=tr&start=4&sig2=207KwpZ4vOaIRRCEk7NcOg&um=1&itbs=1&tbnid=y809uplPwz6tBM:&tbnh=135&tbnw=135&prev=/images?q=ege+%C3%BCniversitesi&hl=tr&rls=com.microsoft:tr-TR:IE-SearchBox&rlz=1I7GGLL_tr&sa=N&um=1&ei=Dk5YS6iqAsWO_Abw6pm7Bg


Yıllar 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Beyin 
Ölümü

1445 1645 1776 1941 1998 2046 2178 2309 1391 1421 1711 783

Donör 337 367 397 465 563 554 598 619 263 305 289 121

Oran %23 %22 %22 %24 %28 %27 %27 %27 %19 %24 %21 %15

2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 
2023

Beyin Ölümü ve Donör Sayıları 2013 - 2023 

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/image/ege_klasik.jpg&imgrefurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/tv.htm&usg=__rLIg-KmbQum8o-IKloQELLYIuFw=&h=592&w=591&sz=112&hl=tr&start=4&sig2=207KwpZ4vOaIRRCEk7NcOg&um=1&itbs=1&tbnid=y809uplPwz6tBM:&tbnh=135&tbnw=135&prev=/images?q=ege+%C3%BCniversitesi&hl=tr&rls=com.microsoft:tr-TR:IE-SearchBox&rlz=1I7GGLL_tr&sa=N&um=1&ei=Dk5YS6iqAsWO_Abw6pm7Bg


2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 
2023

Living Donors

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/image/ege_klasik.jpg&imgrefurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/tv.htm&usg=__rLIg-KmbQum8o-IKloQELLYIuFw=&h=592&w=591&sz=112&hl=tr&start=4&sig2=207KwpZ4vOaIRRCEk7NcOg&um=1&itbs=1&tbnid=y809uplPwz6tBM:&tbnh=135&tbnw=135&prev=/images?q=ege+%C3%BCniversitesi&hl=tr&rls=com.microsoft:tr-TR:IE-SearchBox&rlz=1I7GGLL_tr&sa=N&um=1&ei=Dk5YS6iqAsWO_Abw6pm7Bg


2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 
2023

Deceased Donors

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/image/ege_klasik.jpg&imgrefurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/tv.htm&usg=__rLIg-KmbQum8o-IKloQELLYIuFw=&h=592&w=591&sz=112&hl=tr&start=4&sig2=207KwpZ4vOaIRRCEk7NcOg&um=1&itbs=1&tbnid=y809uplPwz6tBM:&tbnh=135&tbnw=135&prev=/images?q=ege+%C3%BCniversitesi&hl=tr&rls=com.microsoft:tr-TR:IE-SearchBox&rlz=1I7GGLL_tr&sa=N&um=1&ei=Dk5YS6iqAsWO_Abw6pm7Bg


2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 
2023

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/image/ege_klasik.jpg&imgrefurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/tv.htm&usg=__rLIg-KmbQum8o-IKloQELLYIuFw=&h=592&w=591&sz=112&hl=tr&start=4&sig2=207KwpZ4vOaIRRCEk7NcOg&um=1&itbs=1&tbnid=y809uplPwz6tBM:&tbnh=135&tbnw=135&prev=/images?q=ege+%C3%BCniversitesi&hl=tr&rls=com.microsoft:tr-TR:IE-SearchBox&rlz=1I7GGLL_tr&sa=N&um=1&ei=Dk5YS6iqAsWO_Abw6pm7Bg


Bölgelere göre kadaverik donör (pmp)

İSTANBUL
Nüfus: 17.210.023 

3.3 pmp

BURSA 
Nüfus 5.015.525

4.6 pmp

ANKARA 
Nüfus 9.552.734

5.4 pmp

İZMİR  
Nüfus 8.996.035

8.8 pmp ANTALYA 
Nüfus 5.629.536

9.8 pmp

ADANA  
Nüfus 10.134.212

4.3 pmp

DİYARBAKIR 
Nüfus 8.677.650

0.7 pmp

ERZURUM 
Nüfus 3.877.462

0.8 pmp

SAMSUN BKM
Nüfus 4.629.811

3.5 pmp
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Turkey is divided into 9 zones. Each region has a local coordination center. Main coordination center is located in Ankara. As a rule, whenever there is an available donor, organs are announced to the relevant centers in the same region. If the organ is rejected, then It is announced nation-wide, and evaluated by the centers and coordinators for tissue compatibility and logistic availability.
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Türkiyede durum
• Kalp nakli adayı sayısı         4.000
• Yıllık kalp nakli sayısı   100 
• Bekleme listesi 500

Dünyada durum
• Yılda ortalama 3.000 kalp nakli
• Bekleme listesinde yaklaşık 

20.000 olgu
• Olguların %30’u nakil beklerken 

kaybedilmekte
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Adult Heart Transplants

Jan 1992-Dec 2000                        
(N = 37,616)

Jan 2001-Dec 2009                       
(N = 33,588)

Jan 2010-Jun 2018               
(N = 36,830) P-value

Inotrope use 46.7% 1 43.4% 35.7% <0.0001

IABP use 6.0% 6.2% 6.6% 0.0672

ECMO use 0.2% 2 0.7% 1.1% <0.0001

Type of MCS use

- None - 77.2% 55.6%

<0.0001
- VAD - 18.9% 40.4%

- TAH - 0.7% 1.3%

- BIVAD - 3.3% 2.7%

Ventilator use 3.4% 3.2% 1.7% <0.0001 

Hospitalized 60.7% 47.6% 44.6% <0.0001

2021
1 Based on Apr 1994 – Dec 2000 transplants
Summary statistics included transplants with known/non-missing data

(Transplants: Jan 1992 – Jun 2018)Recipient Characteristics

2 Based on Apr 1995 – Dec 2000 transplantsJHLT. 2021 Oct; 40(10): 1023-1072
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7.3.26.A-Kısa Süreli Ventrikül Destek Cihazı

(1) Bu uygulama Sağlık Bakanlığınca ruhsatlandırılmış kalp nakli yapılmasına
müsaade edilen merkezlerde yapılmalıdır.

a- Transplant bekleyen hastalarda hastayı yaşatmak amacıyla donör bulununcaya
kadar kullanılabilir.

b- Donör bulunamadığı zaman uzun süreli ventrikül destek cihazı gerektiren
hastalarda köprü amacıyla kullanılmalıdır.

(2) İntra aortik balon pompası kullanımı ve ECMO kullanımı bu kurallara tabi
değildir.

(3) Sağlık Bakanlığınca ruhsatlandırılmış kalp nakli yapılmasına müsaade edilen
merkezler dışında ki kalp ve damar cerrahisi (açık kalp operasyonları) uygulanan
hastanelerde ve farklı endikasyonlarda kullanım Sağlık Bakanlığı bilim kurulu
tarafından (işlem sonrası olmak üzere) onaylanması kaydı ile mümkündür.
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7.3.26.B- Uzun Süreli Ventrikül Destek Cihazı

(1) Uzun süreli destek sağlayan (en az 6 ay) aşağıda tanımlanan

cihazlar yalnızca Sağlık Bakanlığı tarafından Kalp nakli Merkezi

olarak ruhsatlandırılmış merkezlerde kullanılırlar.

(2) Bu adı geçen merkezlerde oluşturulacak biri nakil sorumlusu

kalp ve damar cerrahı olmak üzere, 2 kalp ve damar cerrahı ve

bir kardiyologdan oluşan konsey kararı mutlak olmalıdır.
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7.3.26.B- Uzun Süreli Ventrikül Destek Cihazı

1- Parakorporeal uzun süreli destek sistemleri:

a- Transplantasyona köprüleme amacı ile kullanırlar.

b- En az 6 ay ve üzeri destek vermeleri beklenir.

c- Sağ ve veya sol ventrikülü destek amacı ile tek veya çift

olarak kullanılabilirler.
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7.3.26.B- Uzun Süreli Ventrikül Destek Cihazı

2- İntrakorporeal uzun süreli destek cihazları:

a- Transplantasyona köprüleme amacı ile kullanılırlar.

b- Kalıcı (destination) tedavi amacı ile: 90 günden uzun süreli tıbbi
tedaviye dirençli, NYHA III-B veya NYHA

IV kliniği olan, sol ventrikül EF % 25 ‘in altı olan hastalarda
kullanılırlar. Kalp dışı hastalıkları nedeni ile yaşam beklentisi 2 yılın
altında olanlarda kullanılamaz.

c- En az 6 ay ve üzeri destek vermeleri beklenir.

ç- Sağ ve veya sol ventrikülü destek amacı ile tek veya çift olarak
kullanılabilirler.”
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7.3.26.C- Total Yapay Kalp

(1) Total yapay kalp kullanımı kalp yetmezliği tanısı ile acil kalp nakli programına alınan
uzun süreli parakorporeal ve intrakorporeal ventrikül destek pompalarının
kullanılamadığı aşağıdaki tıbbi durumlarda geçerlidir:

a- Çıkartılamayan kardiyak trombüs,

b- Ventriküler seviyede intrakardiyak şant varlığı (Qp/Qs oranı 2 ve üzeri olan),

c- Çıkartılamayan kardiyak tümör varlığı,

ç- Çoklu mekanik kapak olması,

d- Ciddi aort ve pulmoner kapak yetmezliği,

e- Kalp nakli sonrası gelişen kalp yetmezliği olguları veya daha önceden yapılmış kalp
nakli rejeksiyonu olgularında,

f- Ciddi hipertrofik kardiyomiyopati”
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Mekanik dolaşım desteği
Bridge to decision (BTD): Karara köprü
İlaca dirençli akut dolaşım kollapsında olan ve tam bir değerlendirme tamamlanıp, ek tedavi
seçenekleri değerlendirilinceye kadar hızla ölme riski olan hastalarda kullanım

Bridge to candidacy (BTC): Adaylığa köprü
Transplantasyona elverişli olmayan bir hastayı transplantasyona uygun hale getirmek için uç
organ işlevlerinin iyileştirmek amacıyla kullanımı

Bridge to transplantation (BTT): Transplantasyona köprü
Ölüm riski yüksek olan hastaları donör organı bulununcaya kadar hayatta tutmak amacıyla
kullanımı

Bridge to recovery (BTR): İyileşmeye köprü
Hastayı kardiyak işlevleri mekanik dolaşım desteğini çıkarmaya yetecek kadar, iyileşinceye dek
hayatta tutmak amacıyla kullanımı

Bridge to bridge (BTB): Köprülemeye köprü
Hastayı uzun süreli mekanik destek cihazı takılmaya uygun hale gelinceye kadar kısa süreli
mekanik destek cihazı ile yaşatmak amacıyla kullanımı

Destination therapy (DT): Sonlanım tedavisi
Transplantasyona elverişli olmayan ve son dönem kalp yetersizliği olan hastalarda
transplantasyona alternatif olarak uzun dönem kullanımı
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 İyi bir Transplantasyon Programı

 İyi bir Lider

 İyi bir Ekip
 Özverili olma
 Süreklilik
 Birbirini sevme

 İyi bir Eğitim süreci
 Süreklilik
 Tabana yayma

 İyi bir Sağlık Politikası

Ne yapmak lazım?
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 Organ kaynağı merkezi: Beyin ölümü tespit edebilecek donanım ve 
personele sahip hastaneler

 Organ koruma protokolü: Beyin ölümü teşhisi ile ölümü kesinleşen 
bedendeki organların nakil için kullanılabilmesi amacıyla 
korunması işlemleri

 Organ çıkarım ekibi: Beyin ölümü gerçekleşen vericiden organların 
çıkarılması, paketlenmesi, taşınması ve organın naklinin 
yapılmasına kadar olan süreçte Bakanlıkça yetkilendirilmiş olan 
vazifeli personel

 Organ nakli merkezi: Bakanlık tarafından yetkilendirilmiş, organ 
nakli yapabilme kapasitesine sahip hastane bünyesindeki ünite

 Performans izlemi: Organ nakli merkezlerinin ve bu merkezlerde 
görevli personelin Bakanlık tarafından belirlenmiş olan nicel ve 
nitel veriler ışığında izlenmesi

Ne yapmak lazım?
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 Organ kaynağı merkezi: 

Beyin ölümü tespit edebilecek 

donanım ve personele sahip hastaneler

609 Hastane

Ne yapmak lazım?
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 Beyin ölümü tanısı:

Ne yapmak lazım?

Beyin ölümü kriterleri

 Kortikal fonksiyonların olmaması
 Spontan hareketlerin olmaması, Dış uyaranlara cevap 

olmaması, Ağrılı uyaranlara cevap olmaması

 Beyin sapı fonksiyonlarının olmaması
 Negatif apne testi, Negatif ışık refleksi (orta hatta 

bulunan fix dilate pupiller), Negatif orofaringeal refleks 
(gag ve öksürük refleksleri), Negatif kornea refleksi, 
Negatif okülosefalik refleks (taş bebek refleksi, fikse
oküler yapı), Negatif vestibulokohlear refleks (kalorik
test, fikse oküler yapı), Negatif atropin testi
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 Organ koruma protokolü: 

Beyin ölümü teşhisi ile ölümü kesinleşen bedendeki organların 
nakil için kullanılabilmesi amacıyla korunması işlemleri

Ne yapmak lazım?

2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 
2023

http://images.google.com/imgres?imgurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/image/ege_klasik.jpg&imgrefurl=http://www.dsi.gov.tr/duyuru/su_forumu_dosya/havza_kirliligi/tv.htm&usg=__rLIg-KmbQum8o-IKloQELLYIuFw=&h=592&w=591&sz=112&hl=tr&start=4&sig2=207KwpZ4vOaIRRCEk7NcOg&um=1&itbs=1&tbnid=y809uplPwz6tBM:&tbnh=135&tbnw=135&prev=/images?q=ege+%C3%BCniversitesi&hl=tr&rls=com.microsoft:tr-TR:IE-SearchBox&rlz=1I7GGLL_tr&sa=N&um=1&ei=Dk5YS6iqAsWO_Abw6pm7Bg


 Organ çıkarım ekibi: 

Beyin ölümü gerçekleşen vericiden organların çıkarılması, 
paketlenmesi, taşınması ve organın naklinin yapılmasına kadar 
olan süreçte Bakanlıkça yetkilendirilmiş olan vazifeli personel

Ne yapmak lazım?

2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 
2023
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İzmir – Bodrum: 1 saat 55 dakika
Sürat Felakettir!!!
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 Organ nakli merkezi: 

Bakanlık tarafından yetkilendirilmiş, organ nakli yapabilme 
kapasitesine sahip hastane bünyesindeki ünite

Ne yapmak lazım?

2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 
2023
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EGE ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ 
KALP VE DAMAR CERRAHİSİ ANABİLİM DALI
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filiz gökbulut kalp tx 1 mayıs 2013 - 32





Türkiye'de umut veren 100 şey

İnsanlardan olaylara, yeni fikirlerden kurumlara...
59: Organ nakli merkezleri Dünyayı eğitiyorlar Pek çok ülkeden doktor, organ 
naklinde uzmanlaşmak için Ege Üniversitesi Organ Nakli Merkezi'ne geliyor. 
Zira 1994'ten beri karaciğer, 1998'den bu yana da kalp nakli yapan ve samimi
çabalarıyla hastalara hayat veren başarılı ekipler burada. Merkezde bugüne dek

150'ye yakın kalp ve iki akciğer nakli gerçekleştirildi. Prof. Dr. Mustafa Özbaran
liderliğindeki kadro ayrıca kalp bekleyen hastaları hayatta tutan yapay kalp destek

ünitesini takan tek ekip. Çekirdek kadroda (fotoğrafta soldan sağa) Doç. Dr. 
Tahir Yağdı, Prof. Dr. Özbaran, Doç. Dr. Çağatay Engin ve Prof. Dr. Sanem

Nalbantgil yer alıyor.
2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 

2023
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 Performans izlemi: 

Organ nakli merkezlerinin ve bu merkezlerde görevli personelin 
Bakanlık tarafından belirlenmiş olan nicel ve nitel veriler 
ışığında izlenmesi

 Sağlık Bakanlığı

 Bilimsel Danışma Komisyonları

 Organ Nakli Değerlendirme Etik Komisyonu 

 Ulusal Organ Nakli Etik Kurulu

Ne yapmak lazım?

2. Ürek Çatışmazlığında Yenilikler Kongresi 
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